REGULAMIN ZAWODOW

VIl PUCHAR MAGURKI

W BIEGACH NARCIARSKICH OTWARTYCH

~SLADAMI ARCYKSIEZNEJ MARII TERESY HABSBURG”

TRZECIE ZAWODY W CYKLU DO KLASYFIKACJI
MISTRZOSTW POLSKI AMATOROW
W BIEGACH NARCIARSKICH

I. Cel imprezy:

- krzewienie masowej kultury fizycznej,

- popularyzacja biegdw i turystyki narciarskiej,

- promocja czesci Beskidu Matego,

- podtrzymywanie wspotdziatania z zaprzyjaznionymi gminami powiatu bielskiego i zywieckiego.

I1. Organizatorzy :

Gmina Wilkowice Gmina Lodygowice
Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Wilkowicach Gmina Czernichéw
Dzieki pomocy i wspolpracy z: Miasto Zywiec
Polski Zwiazek Narciarski Powiat Zywiecki
LKS ,,Klimczok-Bystra” Powiat Bielski

Miasto Bielsko-Biata

I11. Termin, miejsce startu i mety zawodow:
19 stycznia 2013 r.,
Centrum narciarstwa biegowego na Magurce Wilkowickiej w Beskidzie Matym, Gminie Wilkowice.

1V. Trasa biegu.

Trasa poprowadzona w partiach szczytowych Magurki Wilkowickiej. Przygotowana ratrakiem. Start i meta na polanie
koto budynku zaplecza socjalno-sedziowskiego na Magurce Wilkowickiej (obok schroniska PTTK).

Trasa $rednio-trudna. Styl klasyczny. Trasy posiadaja homologacje¢ PZN oraz FIS.

V. Kategorie wiekowe, dystanse (K — dziewczynki, kobiety; M — chlopcy, mezczyzni)

1. K roczniki -2003 500m. 10. M roczniki -2003 500m.
2. K roczniki 2002 — 1999 1000m. 11. M roczniki 2002 — 1999 1000m.
3. K roczniki 1998 — 1996 2000m. 12. M roczniki 1998 — 1996 2000m.
4. K roczniki 1995 — 1983 7500m. 13. M roczniki 1995 — 1983 10000m.
5. K roczniki 1982 — 1973 7500m. 14. M roczniki 1982 — 1973 10000m.
6. K roczniki 1972 — 1963 7500m. 15. M roczniki 1972 — 1963 10000m.
7. K roczniki 1962 - 1953 7500m. 16. M roczniki 1962 — 1953 10000m.
8. K roczniki 1952 — 1943 7500m. 17. M roczniki 1952 — 1943 7500m.
9. K roczniki 1942+ 7500m. 18. M roczniki 1942+ 7500m.

UWAGA! Kolorem czerwony zaznaczono kategorie wiekowe do klasyfikacji
Mistrzostw Polski Amatoréw w biegach narciarskich

VI. Biuro zawodéw, zgloszenia.
w budynku sedziowskim przed schroniskiem PTTK na Magurce Wilkowickiej — Wilkowice,
19 stycznia 2013 r. (sobota) od godz. 8%

VII. Program imprezy.

Od godz. 8% do 30 min przed startem danej grupy zawodnikow — rejestracja zawodnikéw, wydawanie numeréw
startowych;

10%°- START w kategoriach 1, 2, 3 oraz 10, 11, 12;

Ok. godz. 11%° — 11* — podsumowanie i wreczenie nagrod dla kategorii dzieci i mtodziezy;

12%° — START w pozostalych kategoriach;

Ok. godz. 14% — wreczenie nagrod — podsumowanie zawodow.



VIII. Oplata startowa, uczestnictwo

Start w zawodach jest bezptatny, zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.

Dzieci i mlodziez do lat 18-tu — wymagana pisemna zgoda rodzicow na udziat w zawodach.

Kazdy zawodnik musi posiada¢ wazne badanie lekarskie.

W zaleznoéci od warunkéw pogodowych i organizacyjnych, jury zawodéw moze dokonywaé korekt w regulaminie
zawodow.

IX. Nagrody

Nagrody rzeczowe, medale i dyplomy dla najlepszych trzech zawodnikow w kazdej kategorii wiekowe;.

Statuetka i dyplom dla najmtodszego i najstarszego uczestnika zawodow (ktorzy przebiegng calg trase i nie otrzymali
wyrdznienia w poprzednich edycjach zawoddw).

W klasyfikacji generalnej nagradzamy pierwszych sze$¢ os6b pucharami i dyplomami.

W klasyfikacji generalnej zestawione zostang kat. od 4 do 9 wérdd kobiet oraz kat. od 13 do 16 wsrdéd mezcezyzn.
Wsrod uczestnikéw zawodow (grupy 1,2,3 oraz 10, 11, 12) zostang dodatkowo rozlosowane nagrody rzeczowe.

Pula nagrod wynosi 5.000,00 PLN. Kazdy uczestnik biegu otrzyma goracy posifek.

X. Postanowienia koncowe.

Sprawy nie ujete w niniejszym regulaminie oraz jego interpretacja nalezg do organizatora.

Réwnolegle obowiazujacym jest regulamin PZN dotyczacy Mistrzostw Polski Amatoréw w biegach
narciarskich 2012/2013 dostepny na stronie internetowej www.biegi.pzn.pl — postanowienia obu regulaminow
uzupetniajg si¢.

Na start zawodow najlepiej dojs¢ szlakami turystycznymi (najblizej) niebieskim z przet. Przegibek oraz zielonym z
Wilkowic.

Organizatorzy zapewnig bezplatny transport zawodnikow na miejsce startu z parkingu przy Gminnym Osrodku
Sportu i Rekreacji w Wilkowicach, ul. Szkolna 8a, 43-365 Wilkowice od godziny 8%.

XI. Dodatkowe informacje/kontakt:
Referat Kultury, Sportu i Promocji Gminy Wilkowice, tel. (33) 499 00 77 w. 414
www.wilkowice.pl

Stawomir Filapek, tel. 33499-00-77 w.414 slawek@wilkowice.pl
Maciej Mrowka, tel. 33499-00-77 w.414 mmrowka@wilkowice.pl
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